
DI, 02.09.
11 - 14 UHR
Besuch bei
FreeZone

 Werkstatt:
Wickinger-

schach bauen 

MO, 01.09.
11 - 14 UHR

Offener Treff +
Boxen (15:30-

16:30h) 

DO, 07.08.
13:30 -

16:30 UHR Intensivboxen
(Bitte

Sportkleidung
mitbringen)

DI, 19.08.
11 - 15 UHR

MO, 08.09.
11 - 14 UHR 
Ausflug ins

Herzogenried-
bad 

Intensivboxen
(Bitte

Sportkleidung
mitbringen)

DI, 09.09.
11 - 15 UHR

MI, 03.09.
11 - 14 UHR 

Mädchen*tag:
Traumfänger

basteln

MI, 10.09.
11 - 14 UHR 

Mädchen*tag

FERIENPROGRAMM IM QUIST
Sommerferien 2025

Zeiten offener
Treff, falls

nicht anders
genannt: 

Mo, Di, Do 
11 - 14 Uhr

Schließzeiten: 
Mo, 04.08.
Mo, 11.08. 

Mo, 18.08.
Mi, 20. 08. - Do, 21.08.
Mo, 25.08. - Do, 28.08.


